
The 3 ‘R’s to good eating – 
Restaurants,

Reviews & Recipes

��������	

�	�





STRIPES OKINAWA MARCH 12 − MARCH 25, 2026

T -

�������	
��������
������	����
�
����	��

����


��������	�
���

������������������
	�������������
��������������������	�
������	�������
���
��
�

	
�����	������������
������
���
��
�
� 	�
����������������
���!�
"�

 	�����������������	�
���
��

������
��
��������
���
������������#
�����		�$��%��
�����������

�	�&����
�	�
��������������'
�����
������
������	���
��������	�
����������
�
�������������

����!

��

��

��

-

��

��

�
-

until it forms stiff peaks.

� shiratamako mixture and mix from 
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make them into a powder.
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powder.

� from the whites. Set the whites aside 
for now.
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�  Add the shiratamako a little at a time 
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Shiratamako is used in the preparation of 
 - traditional Japa-

-
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• One of the most famous 
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mochi c
hiffon cake

The fluffiest
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